Sul Monte Analogo esistono 6 sentieri: il Sentiero delle Azioni Fisiche; il Sentiero

dei significati delle Azioni; il Sentiero Mitologico; il Sentiero Zoodiacale (o delle Case come
Dovrebbero Essere); 1l Sentiero de1 Chakra ed il Sentiero della Carta Astrale Personale

(o delle Case come Sono).

A seconda dei sentieri che decidiamo di attivare e che facciamo interagire ne scaturira

un diverso utilizzo del medesimo strumento, 11 Monte Analogo, appunto.

Il Viaggio al Monte Analogo funziona, dunque, a diversi livelli, per la precisione 7.

Puo essere utilizzato come allenamento puramente fisico(1), come allenamento
fisico-mnemonico attivo(2), fisico-mnemonico mitologico(3), fisico-mnemonico zodiacale(4),
fisico-mnemonico chakrale(5), fisico-mnemonico psicologico(6)

e, infine come allenamento immaginifico-animico(7).

LIVELLO 1 = SENTIERO 1

LIVELLO 2 =SENTIERO 1 e SENTIERO 2

LIVELLO 3 =SENTIERO 1 e

LIVELLO 4 =SENTIERO 1 e

LIVELLO 5=SENTIERO 1 e SENTIERO 5

LIVELLO 6 = SENTIERO 1, SENTIERO 2, , , SENTIERO 5
LIVELLO 7 =SENTIERO 1, SENTIERO 2, , , SENTIERO 5 ¢
SENTIERO 6

P.S. Ovviamente il livello in cui si ottengono 1 maggiori risultati ¢ i1l Settimo ma ¢ necessario
fare pratica degli altri livelli, prima di accedervi, per una questione mnemonica.
Non ¢, infatti, facile tenere a mente tanti dati contemporaneamente per farli reagire.
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